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Nyska Szkoła Pływacka Agencji Rozwoju Nysy zaprasza na zajęcia Aqua Fizjoterapii na krytej
pływalni przy ul. Piłsudskiego.

Wskazania do Aqua Fizjoterapii:
✅bóle kręgosłupa
✅endoprotezy
✅zwyrodnienia stawów
✅wady postawy
✅stany po urazach, zwichnięciach i złamaniach
✅stany po uszkodzeniu układu nerwowego

Zajęcia prowadzi dr Roman Szop - fizjoterapeuta, specjalista rehabilitacji ruchowej. Zajęcia odbywają się
w każdy wtorek i czwartek o godzinie 18.00.
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