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Balon sprawdza się znakomicie! Trenujądzieciaki i seniorska drużyna
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Przypomnijmy - balonowy "dach" przykrył niedawno boisko ze sztuczną nawierzchnią na
terenie kąpieliska Frajda. Pozwala to na trenowanie niezależnie od warunków pogodowych.
Balon zakupiła Agencja Rozwoju Nysy.

Swoje umiejętności pod "balonową konstrukcją" szlifują przede wszystkim młodzi adepci futbolu z
akademii Polonii Nysa, ale i seniorska drużyna skorzystała z tego rozwiązania. 

- Na przykrytym balonem boisku trener Marcin Jałocha badał szybkość oraz wydolność
zawodników. Dzięki nim sztab szkoleniowy będzie posiadać profesjonalny materiał do analizy, który
pozwoli jak najlepiej przystosować program treningowy do potrzeb zawodników. Wyniki stają się punktem
wyjścia do zaplanowania dalszych etapów efektywnego okresu przygotowawczego. - informuje Polonia
Nysa.



Jak się okazuje, korzystaniem z obiektu są zainteresowane także inne kluby piłkarskie. Zapytania płyną
również od tenisistów. Balon ma przykrywać boisko na terenie kąpieliska Frajda przynajmniej do wiosny.
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