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Kryta Pływalnia w Nysie, zlokalizowana przy ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 40, to nowoczesny obiekt
sportowo-rekreacyjny  zarządzany  przez  Agencję  Rozwoju  Nysy.  Po  kompleksowej  modernizacji,
zakończonej w 2010 roku, obiekt oferuje szeroki wachlarz udogodnień dla osób w każdym wieku i o
różnym poziomie zaawansowania pływackiego.

Na pływalni działają szkółki oferujące zajęcia z nauki pływania dla dzieci, młodzieży i dorosłych, zarówno
indywidualnie, jak i  grupowo. Zajęcia aqua fitness: prowadzone regularnie, skierowane głównie do osób
chcących poprawić kondycję fizyczną i zadbać o zdrowie bez obciążania stawów. Zawody i eventy: obiekt
gości liczne zawody pływackie, pokazy oraz imprezy okolicznościowe, w tym zawody szkolne, miejskie, a
nawet wojewódzkie.

Kryta pływalnia czynna w godzinach:

poniedziałek - piątek - 06:30 - 21.45 
sobota - niedziela - 11:00 - 19:00



Godziny otwarcia SAUNY:

poniedziałek - 19.15 - 21.15
wtorek - piątek - 18:15 - 21:15
sobota - niedziela - 12:00 - 18:30
wejście do sauny 0,80 zł/za 1 osobę/za 1 minutę


