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Nyska Szkota Ptywacka Agencji Rozwoju Nysy zaprasza na zajecia z Aqua Fitnessu. Treningi
odbywaja sie w kazdy piatek o godz. 16.00 na krytej ptywalni przy ul. Pitsudskiego.

Miejsce mozna rezerwowac pod nr telefonu - 791 031 360. Zajecia prowadzone sg pod czujnym okiem
instruktoréw z Klubu Fitness Sonia Dziergas.

Dodajmy, ze Szkota Ptywacka ARN ma w planach takze uruchomienie zaje¢ dla senioréw.
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