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Sport to zdrowie! Warto wziac sobie to do serca i juz teraz zapisac sie na kurs ptywania.
Szkotka ptywacka ARN uruchamia kolejny nabodr. Najlepsi instruktorzy juz na Ciebie czekaja.
Nowa grupa startuje na poczatku grudnia.

- "Sport to zdrowie" - tak brzmi stara, sprawdzona maksyma. Zgadzamy sie z nig jak z zadng inna. Juz w
grudniu wystartuje nowy cykl szkoleniowy. Skierowany dla tych, ktérzy jeszcze nie rozpoczeli przygody z
ptywaniem, ale i dla tych, ktérzy chcag doskonali¢ swoje umiejetnosci ptywackie. Zajecia odbywac sie
beda na duzym i matym basenie - w zaleznosci od wieku i posiadanych umiejetnosci. Skontaktuj sie z
naszymi trenerami i dokonaj juz dzis zapisu. - Nyska Szkota Ptywacka Agencji Rozwoju Nysy.

Zapisy - 508 994 703



