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Polski Komitet Olimpijski oraz Miasto Nysa zapraszaja na wyjatkowe wydarzenie o
charakterze sportowo-rekreacyjnym - Olimpijski Weekend w Nysie, podczas ktdrego poza
licznymi atrakcjami sportowymi, grami, zabawami, konkursami, bedzie mozna spotkac sie z
polskimi medalistami olimpijskimi!

Impreza odbedzie sie od 11.00 do 18.00 w dniach 26 i 27 sierpnia (sobota i niedziela) na terenie
kagpieliska ,Frajda” przy ulicy Ujejskiego 25 w Nysie. W programie na uczestnikéw czeka masa sportowe;j
zabawy: siatkéwka plazowa, pitka nozna, ptywanie, skok w dal, rzut oszczepem, tucznictwo, tenis stotowy,
pchniecie kulg, badminton, a takze olimpijskie miasteczko z super konkursami, kotem fortuny,
warsztatami edukacyjnymi, maratonem rowerowym z ,Tokio do Paryza” i wieloma aktywnosciami dla
matego do duzego kibica. Na pikniku bedzie mozna samodzielnie wykonac kota olimpijskie, zapisa¢ sie do
ogdlnopolskiego #BieguFairPlayPKOI obejrze¢ wystawe fotograficzng z Igrzysk Olimpijskich w Pekinie,
zebrac¢ autografy, zrobi¢ pamigtkowe zdjecie z mistrzem, a na koniec zjes¢ cos przygotowanego przez



organizatoréw. Kazda sportowa aktywnos¢ bedzie nagradzana upominkiem od Polskiego Komitetu
Olimpijskiego.

Do wspdlnej zabawy zapraszajg medalisci olimpijscy, ktérzy beda prowadzi¢ warsztaty i bawic sie
wspdlnie z uczestnikami przez caty dzien. Podczas wydarzenia bedzie mozna spotkac mistrzynie
olimpijskie Renate Mauer- Rézanska i Natalie Madaj oraz mistrzéw Tomasza Kucharskiego i Dariusza
Gozdziaka, a takze tyzwiarki Katarzyne Niedzwiedzkg i Luize Ztotkowska.

Spotkania z medalistami i opowiesci o sportowych przygodach poprowadzi Katarzyna Deberny - zeglarka
i olimpijka z 10 w Pekinie.

Partnerem PKOI i wspétorganizatorem imprezy jest miasto Nysa, Agencja Rozwoju Nysy oraz kluby
sportowe: Polonia Nysa, LZS Domaszkowice, Beach Volley Nysa.

Liczymy na wspaniatg zabawe w olimpijskim stylu. Zapraszamy cate rodziny.
Program imprezy:

Sobota 26.08.23

- 11.00 - otwarcie | dnia Pikniku

- 11.45 - Start Sztafety Rowerowej z Tokio do Paryza
- 11.30 - Siatkéwka plazowa

- 12.00 - Pitka nozna

- 12.30 - Plywanie

- 14.00 - Skok w dal

- 15.00 - Rzut oszczepem



- 15.30 - Lucznictwo
- 16.00 - Tenis stotowy
- 17.30 - Zakonczenie czesci sobotniej pikniku.

Niedziela 27.08.23

- 11.00 - otwarcie Il dnia Pikniku
- 11.30 - Siatkéwka plazowa

- 13.00 - Pchniecie kulg

- 14.00 - Skok w dal

- 15.00 - Badminton

- 16.00 - Tenis stotowy

- 17.30 - Zakonhczenie pikniku

Termin: 26 i 27 (sobota i niedziela) sierpnia 2023.
Miejsce: kapieliska ,Frajda” przy ulicy Ujejskiego 25, Nysa.
Godziny: 11.00 - 18.00



