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25 lut 2026

Ostatnie dni sezonu na Lodowisku Frajda - finat juz w niedziele kategoria:

1 marca
Aktualnosci
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Zimowy sezon tyzwiarski w Nysie nieuchronnie dobiega konca

-,

19 lut 2026

Koszykarskie emocje w sercu Nysy! Wielki Turniej Jr. NBA w
Hali Nysa

Do naszego miasta zawitaja emocje prosto z najlepszej ligi swiata - NBA

13 lut 2026

Karnawatowe szalenstwo na tafli - Bal Przebierancow na
Lodowisku Frajda

Juz w najblizszy pigtek, 13 lutego, w godzinach 16:00 - 18:00, wstep wolny

06 1ut 2026

Bezp’ratna oferta sportowo rekreacyjna dla uczniéw w okresie
ferii zimowych
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Ferie zimowe to czas zastuzonego odpoczynku, ktéry warto wypetni¢ pozytywnga energig i ruchem.

e ] LTI ™8 04 lut 2026
M|eszkan|a na Wa’rowej - nabor zakonczony kategoria:

Aktualnosci

Wszystkie dostepne mieszkania zostaty przydzielone, a proces kwalifikacji najemcéw zostat

pomysinie zakonczony

05 sty 2026
Lodowisko ponownie otwarte kategoria:

Aktualnosci

Z przyjemnoscia informujemy, ze Lodowisko FRAJDA zostato ponownie otwarte

: P s o 29 gru 2025
Historyczny Puchar PO|S|(I ponownie w Nysie kategoria:
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Wyjatkowa ekspozycja podczas meczu Stal Nysa - Bogdanka LUK Lublin 30 grudnia w Hali Nysa

29 gru 2025

Ruszyty zapisy uczestnikéw XI Ogdlinopolskiego Nocnhego kategoria:
Maratonu Ptywackiego Otyliada 2026

Aktualnosci

Swdj udziat zgtosito 61 ptywalni ze wszystkich regionéw Polski. Na naszej ptywalni oczywiscie tez nie

zabraknie sportowych emocji

29 gru 2025
Z przyczyn technicznych lodowisko pozostaje czasowo kategoria:
zamkniete do odwotania
Aktualnosci
Przepraszamy za wszelkie niedogodnosci zwigzane z zaistniatg sytuacja
17 gru 2025
Swieta na Lodowisku Frajda kategoria:

Aktualnosci
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Przedstawiamy Swigteczny harmonogram funkcjonowania lodowiska
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