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XI Ogólnopolski Nocny Maraton Pływacki Otyliada 2026
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Ogólnopolski Nocny Maraton Pływacki znany pod nazwą OTYLIADA, jest najbardziej masową
imprezą pływacką w Polsce, a być może w Europie. Jego celem jest zachęcenie Polaków do
pływania, jako najtańszej inwestycji we własne zdrowie. Organizatorem tego przedsięwzięcia,
od początku jest Stowarzyszenie Osiedlowe "Podlas" w Myszkowie.
W ostatniej  OTYLIADZIE,  która  odbyła  się  w  marcu  br.  na  61  pływalniach  we  wszystkich
regionach  kraju,  wzięło  udział  2270  osób.  Zwyciężył  Grzegorz  Bednarczyk,  który  w
Zdzieszowicach w czasie 12 godzin przepłynął 46,385 km. Miesiąc później 25 zwycięzców z
najlepszymi  wynikami  spotkało  się  w  Strzelinie  na  OTYLIADZIE MISTRZÓW.  Kryształowy
puchar  wywalczyła  Karolina  Szczepaniak,  która  przepłynęła  47,8  km.  Ten  wynik



utytułowanej  pływaczki  z  Warszawy  stał  się  jednocześnie  nowym  kobiecym  rekordem
OTYLIADY.

Obecnie trwają przygotowania do XI Ogólnopolskiego Nocnego Maratonu Pływackiego, który
odbędzie się w nocy z 14 na 15 marca 2026 r. Do OTYLIADY'2026 zgłosiło się 61 basenów ze
wszystkich  regionów  Polski.  Ich  wykaz  przedstawiamy  poniżej.  Elektroniczna  rejestracja
uczestników, poprzez tę stronę rozpocznie się 15 grudnia br. i potrwa do 31 stycznia 2026 r.


