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Kryta Ptywalnia
%yztg Plywalnia - zapraszamy od 1 wrzesnia

Kryta Ptywalnia w Nysie, zlokalizowana przy ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 40, to nowoczesny obiekt
sportowo-rekreacyjny zarzadzany przez Agencje Rozwoju Nysy. Po kompleksowej modernizacji,
zakonczonej w 2010 roku, obiekt oferuje szeroki wachlarz udogodnien dla oséb w kazdym wieku i o
réznym poziomie zaawansowania ptywackiego.

Basen sportowy: gtéwny zbiornik wodny o dtugosci 25 m, szerokosci 12,5 m, z szescioma torami
ptywackimi. Gtebokos¢ od 1,35 m przy scianie do 1,95 m na konhcu toréw pozwala na bezpieczne
uzytkowanie zaréwno przez ptywakdéw rekreacyjnych, jak i zaawansowanych sportowcéw.

Basen rekreacyjny: przeznaczony gtéwnie dla dzieci i 0s6b uczacych sie ptywaé. Wyposazony w
atrakcje wodne, takie jak gejzery, bicze wodne, grzybek wodny czy mate zjezdzalnie, zapewnia
Swietng zabawe i oswajanie z woda.

g Jacuzzi i strefa relaksu: wanna z hydromasazem, w ktérej temperatura wody dochodzi do
38-40°C, umozliwia odprezenie i regeneracje po treningach lub w czasie rekreacyjnej wizyty.
Sauna sucha: dostepna w okreslonych godzinach, stanowi idealne uzupetnienie oferty

relaksacyjnej, poprawiajac krgzenie i wptywajgc pozytywnie na samopoczucie.

Baseny wyposazone sg w zaawansowane systemy filtracyjne, regularnie monitorowane pod katem
jakosci i czystosci wody. Obiekt jest w petni przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami,
w tym wyposazony w hydrauliczne krzesetko umozliwiajace bezpieczne wejscie do wody.
Ptywalnia korzysta z nowoczesnych systemédw uzdatniania wody, zapewniajgc najwyzsze standardy
higieniczne. Temperatura wody i powietrza jest kontrolowana elektronicznie, co gwarantuje komfort
uzytkownikdw. Nad bezpieczenstwem czuwa wykwalifikowana kadra ratownikdw. Obiekt posiada
nowoczesne szatnie z zamykanymi szafkami, suszarki do wtoséw, przebieralnie rodzinne.

Na ptywalni dziatajg szkétki oferujace zajecia z nauki ptywania dla dzieci, mtodziezy i dorostych, zaréwno
indywidualnie, jak i grupowo. Zajecia aqua fitness: prowadzone regularnie, skierowane gtéwnie do oséb
chcacych poprawi¢ kondycje fizyczng i zadbac o zdrowie bez obcigzania stawdéw. Zawody i eventy: obiekt



gosci liczne zawody ptywackie, pokazy oraz imprezy okolicznosciowe, w tym zawody szkolne, miegjskie, a
nawet wojewddzkie.

Kryta ptywalnia przy ul. Pitsudskiego to obiekt w petni nowoczesny, spetniajgcy wszystkie normy
sanitarne i funkcjonalne dajgce optymalne warunki do wypoczynku oraz rekreacji. To doskonate miejsce
do aktywnego wypoczynku, nauki ptywania oraz relaksu dla catej rodziny.

Kryta ptywalnia czynna w godzinach:

poniedziatek - piagtek - 06:30 - 21.45
sobota - niedziela - 11:00 - 19:00
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https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/cenniki_plywalni
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/regulamin_plywalnia
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/grafik_plywalni
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/Szkola_plywania
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/Sauna
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17 marca 2025 38 zdjeé

W nocy z 15 na 16 marca odbyt sie X Jubileuszowy Ogdlnopolski Nocny Maraton Ptywacki Otyliada 2025.
Otyliada to najwieksza amatorska impreza ptywacka odbywajgca sie na kilkudziesieciu ptywalniach w


https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/cenniki_plywalni
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/regulamin_plywalnia
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/grafik_plywalni
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/Szkola_plywania
https://www.arn.nysa.pl/obiekty_sportowe/Sauna

catej Polsce! Uczestnicy Otyliady w Nysie przeptyneli ponad 370 km. Az dwudziestu nyskich
maratonczykow pokonato dystans ponad 10 km, osmiu pokonato bariere 20 km, a dwie osoby przeptynety
dystans ponad trzydziestu kilometréw. Najwiekszy dystans pokonata Justyna Tkaczyk przeptywajac 31,5
km i zajmujgc wysokie 81 miejsce w Polsce. Kolejny na mecie byt tukasz Drozdz, ktéry zajat 91 miejsce.
Na trzecim miejscu uklasyfikowat sie Szymon Barzij, ktéry na poziomie ogdlnopolskim otworzyt trzecig
setke uczestnikow. Naszym uczestnikom kibicowat niezawodny Pan Kukurydza, a cate wydarzenie
wsparta BIOAGRA.
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