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Kryta Pływalnia
Kryta Pływalnia -  zapraszamy w kolejnymsezonie!

Kryta Pływalnia w Nysie, zlokalizowana przy ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 40, to nowoczesny obiekt
sportowo-rekreacyjny  zarządzany  przez  Agencję  Rozwoju  Nysy.  Po  kompleksowej  modernizacji,
zakończonej w 2010 roku, obiekt oferuje szeroki wachlarz udogodnień dla osób w każdym wieku i o
różnym poziomie zaawansowania pływackiego.

Basen sportowy: główny zbiornik wodny o długości 25 m, szerokości 12,5 m, z sześcioma torami
pływackimi. Głębokość od 1,35 m przy ścianie do 1,95 m na końcu torów pozwala na bezpieczne
użytkowanie zarówno przez pływaków rekreacyjnych, jak i zaawansowanych sportowców.
Basen rekreacyjny: przeznaczony głównie dla dzieci i osób uczących się pływać. Wyposażony w
atrakcje wodne, takie jak gejzery, bicze wodne, grzybek wodny czy małe zjeżdżalnie, zapewnia
świetną zabawę i oswajanie z wodą.
Jacuzzi  i  strefa  relaksu:  wanna  z  hydromasażem,  w  której  temperatura  wody  dochodzi  do
38–40°C, umożliwia odprężenie i regenerację po treningach lub w czasie rekreacyjnej wizyty.
Sauna  sucha:  dostępna  w  określonych  godzinach,  stanowi  idealne  uzupełnienie  oferty
relaksacyjnej,  poprawiając  krążenie  i  wpływając  pozytywnie  na  samopoczucie.

Baseny  wyposażone  są  w  zaawansowane  systemy  filtracyjne,  regularnie  monitorowane  pod  kątem
jakości i czystości wody. Obiekt jest w pełni przystosowany dla osób z niepełnosprawnościami,
w tym wyposażony w hydrauliczne krzesełko umożliwiające bezpieczne wejście do wody.
Pływalnia  korzysta  z  nowoczesnych  systemów uzdatniania  wody,  zapewniając  najwyższe  standardy
higieniczne.  Temperatura wody i  powietrza jest  kontrolowana elektronicznie,  co gwarantuje komfort
użytkowników.  Nad  bezpieczeństwem  czuwa  wykwalifikowana  kadra  ratowników.  Obiekt  posiada
nowoczesne  szatnie  z  zamykanymi  szafkami,  suszarki  do  włosów,  przebieralnie  rodzinne.

Na pływalni działają szkółki oferujące zajęcia z nauki pływania dla dzieci, młodzieży i dorosłych, zarówno
indywidualnie, jak i  grupowo. Zajęcia aqua fitness: prowadzone regularnie, skierowane głównie do osób
chcących poprawić kondycję fizyczną i zadbać o zdrowie bez obciążania stawów. Zawody i eventy: obiekt



gości liczne zawody pływackie, pokazy oraz imprezy okolicznościowe, w tym zawody szkolne, miejskie, a
nawet wojewódzkie.

Kryta  pływalnia  przy  ul.  Piłsudskiego  to  obiekt  w  pełni  nowoczesny,  spełniający  wszystkie  normy
sanitarne i funkcjonalne dające optymalne warunki do wypoczynku oraz rekreacji. To doskonałe miejsce
do aktywnego wypoczynku, nauki pływania oraz relaksu dla całej rodziny. 

Kryta pływalnia czynna w godzinach:

poniedziałek - piątek - 06:30 - 21.45 
sobota - niedziela - 11:00 - 19:00
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X Jubileuszowy Ogólnopolski Nocny MaratonPływacki Otyliada 2025
17 marca 2025 38 zdjęć

W nocy z 15 na 16 marca odbył się X Jubileuszowy Ogólnopolski Nocny Maraton Pływacki Otyliada 2025.
Otyliada to największa amatorska impreza pływacka odbywająca się na kilkudziesięciu pływalniach w
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całej Polsce! Uczestnicy Otyliady w Nysie przepłynęli ponad 370 km. Aż dwudziestu nyskich
maratończyków pokonało dystans ponad 10 km, ośmiu pokonało barierę 20 km, a dwie osoby przepłynęły
dystans ponad trzydziestu kilometrów. Największy dystans pokonała Justyna Tkaczyk przepływając 31,5
km i zajmując wysokie 81 miejsce w Polsce. Kolejny na mecie był Łukasz Drożdż, który zajął 91 miejsce.
Na trzecim miejscu uklasyfikował się Szymon Barzij, który na poziomie ogólnopolskim otworzył trzecią
setkę uczestników. Naszym uczestnikom kibicował niezawodny Pan Kukurydza, a całe wydarzenie
wsparła BIOAGRA.
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